
Wir wären wir Ihnen dafür dankbar, wenn Sie nach unserer Fachtagung mit 
einem Feedback unsere Tagung bewerten würden.
Bitte beachten Sie auch die nachfolgenden Hinweise, damit wir eine 
reibungslose Organisation sicherstellen können.
Ich wünsche Ihnen viel Erfolg bei unserer 4. Fachtagung!
Karl-Heinz Haby - Präsidiumsmitglied Ausbildung

ANMELDUNGEN
Anmeldungen erfolgen über das rückseitige Formular per Brief oder Fax 
oder auch unter Angabe aller erforderlichen Daten inkl. Einzugsermäch-
tigung und Bankdaten per E-Mail an: akademie@btfb.de
Geben Sie unbedingt auch eine Alternativwahl Ihrer Workshopwünsche an, 
um Rückfragen zu vermeiden. Meldeschluss ist am 20.09.10! 
Nach Meldeschluss erhalten Sie per Post eine Benachrichtigung mit der 
Bestätigung Ihrer Buchungen.
Wir weisen darauf hin, dass - unabhängig vom Meldeschluss - bei vor-
zeitiger Auslastung der Workshops die Reihenfolge des Anmeldeeingangs 
über die Zulassung entscheidet! 

Rückfragen, Stornos und Buchung mit VOLLSTÄNDIGEN DATEN können 
Sie auch an  mailen.

KOSTEN UND LEISTUNGEN
Die Kosten der Veranstaltung betragen unabhängig von der Anzahl der 
belegten Arbeitskreise  28,- Euro für den gesamten Tag. 
In den Teilnehmergebühren enthalten ist die Versorgung mit einem Imbiss 
und Erfrischungsgetränken, sowie Skripte für die von Ihnen besuchten 
Workshops. Die Gebühren sind mit der Anmeldung in Form einer Einzugs-
ermächtigung zu begleichen. Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass Ihre 
Anmeldung ohne diese nicht bearbeitet werden kann. Der Einzug der 
Gebühren erfolgt zwischen dem 20.09. und 01.10.2010.
Nach Ende der Veranstaltung erhalten Sie die Teilnahmebescheinigung, 
die als offizieller Nachweis einer Fortbildung und als Quittung für Ihren 
Kostenbeitrag gilt.
Die Veranstaltung wird mit 6 UE zur Verlängerung von Trainer- und 
Übungsleiterlizenzen anerkannt.

STORNOHINWEISE
Stornierungen sind bis 20.09.2010 kostenfrei möglich - zwischen dem 
21.09. und 3.10.10 wird eine Bearbeitungsgebühr von 10,00 Euro erhoben 
- ab 4.10. sind keine Erstattungen der Gebühren mehr möglich. Dies gilt 
auch bei nachträglicher Einreichung ärztlicher Atteste.

ZEITPLANUNG
für Freitag, d. 8. Oktober 2010
08:00 Uhr Anmeldung
08:30 Uhr Begrüßung, Eröffnung
08:45 – 10:15 Uhr Arbeitskreise 11 - 15
10:35 – 12:05 Uhr Arbeitskreise 21 - 25
12:05 – 13:00 Uhr Pause, Imbiss
13:00 – 14:30 Uhr Arbeitskreise 31 - 35
14:30 – 15:00 Uhr Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen

Melden Sie also frühzeitig, denn wir waren in den letzten beiden Jahren 
ausgebucht.

akademie@btfb.de

Die Fachtagung "Turnen in der KiTa" ist eine Praxisfortbildung.
Sportkleidung und -schuhe nicht vergessen!

Liebe Erzieherinnen und Erzieher,
Unsere 4. Fachtagung "Turnen in der KiTa" baut auf 
den positiven Erfahrungen der zurückliegenden Jahre 
auf.
Ein weiteres Mal wollen wir dem Problem zunehmen-
der Bewegungsarmut in unserer Gesellschaft Rech-
nung tragen und Lösungsansätze für den Sport in den 
KiTas anbieten.

MELDEFORMULAR

Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund
Vorarlberger Damm 39 - 12157 Berlin

Tel.: 030/7879 4518 Fax: 030/7879 4533 akademie@btfb.de 

"Turnen in der KiTa" 
4.              Kinderturnkongress 

Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund e.Vwww.btfb.de

8. Oktober 2010
Max-Schmeling-Halle
Am Falkplatz - 10437 Berlin

Schreiben Sie bitte deutlich lesbar und mit schwarzem Stift. 
Vermerken Sie auf jeden Fall Zweitwahlen und berücksichtigen Sie, dass wir 
keine Verschiebungen in den Zeitschienen vornehmen können – Ihre Auswahl 
an Workshops muss also zwingend aus WS 1X; 2X und 3X bestehen. 
Das ausgefüllte Formular senden oder faxen Sie bitte an o.g. Adresse.

Ich melde mich hiermit verbindlich für die 
4. Fachtagung "Turnen in der KiTa" am 08.10.2010 an. 
Die Zahlungs- und Stornohinweise kenne ich.

Name,Vorname                                                                                            
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PLZ Ort                                                                                            

Tel.                                                                                            

E-Mail                                                                                            

Ich erteile Einzugsermächtigung über 28,00 Euro.

Kto.-Nr.                                                                                           

BLZ                                                                                            

Bank                                                                                            

Kto.-Inh.                                                                                            

..............................

..............................

Datum

Unterschrift

Workshopwünsche
Erstwahl           Alternative

08:45

10:35

13:00Meldeschluss:

20. September 2010

14:30 Ende / Ausgabe der Kursbescheinigungen

Pause

BTB

BTB



Workshops um 10:35

- Heike Raupach

WS 23: Besuch bei Frau Klett -  Ina Tetzner

WS 24 :Kinderturnen mit Bänken - Josee Schick

WS 25: Rhythmus und Reaktion - Sascha Splettstößer

 

WS 21:  Brain Gym (Gedankentraining) 

 
WS 22: Apfel, Birne, Schokolade - Susanne Jungbluth

Gezeigt werden spezielle Übungen des BrainGym nach 
Denniso, welche die Gehirnfunktionen und das Gedächtnis 
stärken und in Balance bringen. Mit diesen gezielten 
Bewegungsübungen können wir die Kinder im täglichen 
Lernen unterstützen und sie in ihrer Persönlichkeitsentwick-
lung voranbringen.

Das Thema Übergewicht trifft uns im Kitaalltag immer mehr. 
Neben Bewegungsmangel ist oft auch falsche Ernährung 
eine Ursache für das Problem. In diesem Seminar werden  
mit Bewegungsspielen rund um das Thema Ernährung 
Einblicke in die kindgerechte Ernährung gegeben. Spiele 
zur Förderung der Ausdauer, Koordination und Tipps zum 
bewegten Alltag sollen den Kindern und den Eltern helfen 
sich mit dem Problem auseinander zu setzen. Alle Spie-
lideen werden mit Alltagsmaterialien gestaltet sein, so dass 
einer Umsetzung in den Bewegungsräumen der Kinder-
tagesstätten nichts im Weg steht. 

Was ist schöner als durch Bewegung alles zu erkunden, 
gestalten, entdecken und das alles mit den unterschied-
lichsten Materialien in den Bewegungsstunden. Es werden 
Spiele mit selbst gemachten Spiel- und Sportmaterialien  in 
Kombination mit Klett vorgestellt und ausprobiert, die dann 
von Kindern und Erzieher/innen in passenden Themen- 
oder Projektstunden vorbereitet, gebastelt, ausprobiert und 
beturnt werden können.

Die Kinder erfahren, was man alles an Bänken anstellen 
kann. Gehen, Hüpfen, Klettern, Springen, Balancieren, 
allein, gemeinsam und das alles mit verschiedenen 
Geräten.

Viele haben über Rhythmus, im Hinblick auf Arbeit mit Musik 
und Reaktionsfähigkeit schon etwas gehört, aber wie wich-
tig ist es wirklich diese Fähigkeiten früh bei Kleinkindern zu 
fördern. Und was hat dies mit der zukünftigen physischen 
und psychischen Leistungsfähigkeit bei Kleinkindern zu 
tun? Dies wollen wir in diesem spannenden Kurs erfahren.  
Beispiele die in den sportlichen Tagesablauf mit Kindern 
eingebracht werden können, stehen im Vordergrund!

 

Workshops um 8:45

Kinderyoga - Heike Raupach

WS 13: Meine, deine, unsere Füße - Ina Tetzner 

WS 15: Turnen durch die Tierwelt - Josee Schick

WS 11: 

WS 12: Luftballon, Luftballon…flieg ganz weit mit mir davon!  
Susanne Jungbluth

WS 14:Gleichgewicht - Peter Pastuch

Yoga hilft den Kindern, ihren Körper ganzheitlich zu schulen. 
Ich möchte Ihnen zeigen, wie es durch Spiel, Spaß, Bewe-
gung, Atmung und Entspannung gelingt, die Koordina-
tionsfähigkeit, Muskulatur und Haltung zu verbessern. Durch 
gefühlte Traumreisen finden die Kinder zu sich.

Der Luftballon ist das schönste „Sportgerät“ für Kinder von 1- 
99 Jahren. Aber immer nur hochwerfen und fangen üben 
wird mit der Zeit langweilig. Wir werden in diesem Workshop 
viele Spielideen rund um das Thema Luftballon aus-
probieren. Der Schwerpunkt wird dabei auf die Spiele für 2,5 
– 6 jährige Kinder gelegt.

Bewegungsförderung fängt an der Basis unseres Körpers an 
und zwar mit unseren  Füßen. In diesem WS werden wir 
durch die Welt der Füße nicht nur gehen, hüpfen,   
springen oder rennen, sondern zusammen die Bewe-
gungsmöglichkeiten unserer Füße kennen lernen. Es lassen 
sich mit Kindern faszinierende Stunden mit den Füßen 
gestalten und wir werden viele Wahrnehmungsübungen  
erleben und ausprobieren. (Bitte eine Handtuch mitbringen, 
da wir Barfuß üben  werden!)

Vielfältige Anregungen zum Entwickeln und Stabilisieren der 
zentralen Koordinationsfähigkeit „Gleichgewicht“ werden in 
diesem Workshop anschaulich dargestellt.

Die Kinder verwandeln sich in die unterschiedlichsten Tiere 
und ahmen ihre Bewegungen nach. Jetzt gilt es, dazu 
abenteuerliche Geschichten zu erfinden.

Sofern in den Workshopbeschreibungen nicht ausdrücklich 
etwas anderes vermerkt ist, gelten alle Angebote für Kinder 
zwischen 3 und 6  Jahren.

3. Oktober 2010
Mit freundlicher Unterstützung der Senatsverwaltung 

für Bildung, Wissenschaft und Forschung 
und der Unfallkasse Berlin

Workshops um 13:00 Uhr

Entdeckung der Langsamkeit - Peter Pastuch

WS 34: 

WS 35: Zirkusspiele - Barbara Noack

WS 31:

WS 32: Wir kramen in der Spielekiste - Susanne Jungbluth

WS 33: “Gebt uns nur ein paar Minuten...” Bewegungsspiele 
aus den sieben  Wahrnehmungsbereichen -  Ina Tetzner

Kleine Spiele im Kindergarten - Sascha Splettstößer

Spiele und Spielformen für eine kindgerechte Entwicklung 
und Förderung durch bewegte und bewegende  motorische 
Angebote.

Die Straßenspielkultur unserer Kinder hat sich verändert. Es 
wird auf einer Bank gesessen und Computer gespielt. 
Welches Kind spielt heute noch „Fischer, Fischer wie tief ist 
das Wasser“ oder Gummitwist? In diesem Seminar werden 
wir viele kleine Spiele, die schnell und mit wenig Material-
aufwand umzusetzen sind, spielen. Neben klassischen, 
traditionellen Spielformen werden auch einige Varianten 
vorgestellt, die ein „leicht angestaubtes“ Spiel wieder 
interessant werden lassen. Viele Spielideen lassen sich 
bereits mit Kindern ab 4 Jahren umsetzen.

Die mangelnde Wahrnehmung resultiert meistens aus einer 
geringen Bewegungs- und Sinneserfahrung im Kindesalter. 
Schon mit kleinen Übungen, Spielen, Geräteaufbauten und 
Kleinmaterialien können wir die Wahrnehmung  im Kindes-
alter schulen und so die Basis für eine gesunde Körperwahr-
nehmung legen. Die Kinder erleben durch kleine Impulse 
der Wahrnehmung einen neuen Reiz an der Bewegung, 
erleben im Bereich der Sinne vieles neu und intensiver. Die 
Kinder werden motiviert, sich wieder mit außergewöhn-
lichen Spielvarianten auseinanderzusetzen und entwickeln 
mehr Spaß und Freude an der Bewegung.

Kleine Spiele - die Basis der Arbeit mit Kindern in der Sport-
stunde - werden in diesem Kurs thematisiert. Neben den „ 10 
Goldenen Regeln“ gilt es natürlich viele Praxisbeispiele.

So bunt und turbulent wie ein Tag im Zirkus, wird auch die 
Auswahl an Spielvarianten in diesem Workshop gestaltet 
sein.  Artisten, Clowns, Seiltänzer,Schlangenbeschwörer 
und CO. geben Anregungen für einen nicht alltäglichen Tag 
in der Kita. Und wer noch eine Clownsnase oder  Ähnliches 
in seiner Verkleidungskiste findet, packt sie genauso in die 
Sporttasche, wie ganz viel "Zirkusfieber”.

Meldeformular 
auf der Rückseite


